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 Приложение № 1 

к основной образовательной программе  

начального общего образования  

МОУ-ООШ с. Бородаевка Марксовского 

 Саратовской области,  

утвержденной приказом  № № 69 от 18.08.2022г. 

 
 

 

 

Учебный план  

начального общего образования 

муниципального общеобразовательного учреждения – 

основной общеобразовательной школы с. Бородаевка  

Марксовского района Саратовской области 

на  2022 - 2023 учебный год 

1 класс 

Организационный раздел ООП НОО 

 

 

 

 Рассмотрено на заседании 

                                                                                                  педагогического совета  

                                                                                                    протокол № 1  

                                                                                                                   от «30» августа 2022 г. 

 
 Рассмотрено на заседании  

                                                                                                                  Управляющего совета 

     протокол № 1  

     от «31» августа 2022 г. 
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3.1. Учебный план начального общего образования 
 

 
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ - ООШ с. Бородаевка,  реализующего 
ФГОС НОО в 2022-2023 учебном году 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ - ООШ с. 
Бородаевка на 2022-2023 учебный год является одним из основных 

механизмов реализации основной образовательной программы начального 

общего образования (входит в 3-ий организационный раздел), определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных учебных 
предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, максимальный объём обязательной нагрузки 

обучающихся, формы промежуточной аттестации, нормативы 
финансирования. 

1.2. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана МОУ - 

ООШ с. Бородаевка составляют: 

-  Федеральный закон  от 29 декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года №286 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования»  

- Приказ от 18 июля 2022 года №569 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. №286»; 

 Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Министерством просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 
санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача России от 28.01.2021. 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 
№ 115. 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 
от   20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков народов РФ»; 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565295909/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/XA00LVS2MC/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/486051/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/XA00LUO2M6/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/603340708/
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 Примерная  основная образовательная программа начального общего 
образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию протокол от 18 марта 2022г.№1/22). 
1.3. Содержание и структура учебного плана начального общего 

образования определяются требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ - ООШ с. 

Бородаевка, сформулированными в Уставе МОУ - ООШ с. Бородаевка, 

годовом Плане работы, Программе развития.  

1.4.  Первые классы начального общего образования МОУ - ООШ с. 

Бородаевка в 2022-2023 учебном году работают в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года –  33 учебные недели; 

 продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка учащихся – 21 час при 5-ти дневной 
учебной неделе; 

 продолжительность урока – в сентябре – октябре месяце три урока по 

35 минут, ноябре – декабре четыре урока по 35 минут, во втором полугодии 
уроки  по 40 минут. 

 В сентябре-октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в форме  

экскурсий, подвижных игр, соревнований, викторин, игр-путешествий. 
1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 
областей: русский язык и литературное чтение, родной язык и литературное 

чтение на родном языке, иностранный язык, математика и информатика, 

обществознание и естествознание (Окружающий мир), искусство, технология, 

физическая культура; часть, формируемая участниками образовательных 
отношений, включает  предметы, направленные на увеличение часов 

предметных областей обязательной части, реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся, в соответствии с  запросами. 
1.6. Учебным планом МОУ-ООШ с. Бородаевка при  пятидневной 

учебной неделе в соответствии с  запросами предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений: 
На основе   социального заказа  обучающихся и их родителей (законных 

представителей), с учетом специфики образовательной организации, учебным 

планом МОУ–ООШ с. Бородаевка предусмотрено следующее распределение 
часов части, формируемой участниками образовательных отношений:   

-введение 3-го часа «Физической культуры» в 1 классе с целью 

повышения ее роли в воспитании современных школьников, укреплении их 

здоровья, увеличения объема двигательной активности обучающихся, 
развития их физических качеств и совершенствования физической 

подготовленности, привития навыков здорового образа жизни, с учетом 

интеграции ОЗОЖ. 
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2. Учебный план начального общего образования МОУ - ООШ  с. 

Бородаевка 

2.1. Содержание образования  начального  общего образования в МОУ - 

ООШ с. Бородаевка определено учебно – методическим комплектом «Школа 

России»: 
№п/п Название учебника Авторы учебника/Издательство 

1 класс 

1 Азбука Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. 

2 Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. 

3 
Литературное чтение  

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др.  

4 Родной (русский) язык Канакина В.П., Горецкий В.Г., Бойкина М.В. 

5 Литературное чтение на родном 

(русском) языке 

Климанова Л.Ф., Горецкий В.Г., Голованова 

М.В. и др.  

6 Математика Моро М.И., Степанова С.В., Волкова С.И. 

7 Окружающий мир Плешаков А.А.  

8 Изобразительное искусство Неменская Л.А., Коротеева Е.И., Горяева 

Н.А.  

9 Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина 

Т.С. (Учебники могут использоваться в 

составе систем учебников «Перспектива» и 

«Школа России»).  

10 Технология Лутцева Е.А., Зуева Т.П. 

11 Физическая культура Лях В.И. 

 
Учебные предметы «Родной  язык» и «Литературное чтение на родном  

языке», в связи с отсутствием в федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования,  изучаются по учебникам   

«Литературное чтение. Азбука»,  «Литературное чтение»   Климанова Л.Ф., 

Горецкий В.Г., «Русский язык» Канакина В.П., Горецкий В.Г. (УМК «Школа 
России»). 

2.2.  В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучение учебных предметов предметной области «Родной 
язык и литературное чтение на родном языке» осуществляется на русском 

языке. 

2.3. Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в 

соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ-

ООШ с. Бородаевка  

Мониторинг результатов освоения основной образовательной 
программы  в МОУ – ООШ с. Бородаевка проводится по текстам 

администрации  в сентябре - стартовая работа,  текущие диагностические 

работы проводятся в рамках  классно-обобщающего контроля в течение 

учебного года, в апреле – мае – промежуточная аттестация (годовая). 



5 

 

Промежуточная аттестация организуется  по  предметам учебного плана 

в следующих формах: письменные проверочные работы, контрольные работы, 
диктанты, тесты. 
Класс Предмет Форма аттестации 

1 класс Русский язык диктант 

Математика проверочная работа 

Литературное чтение проверка техники чтения 
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3. Сетка часов учебного плана начального общего образования  

МОУ - ООШ с. Бородаевка на 2022-2023  учебный год 

 

1 класс 

 

Предметные области Учебные предметы/ классы 

Количество часов в 

неделю/год 

1 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 

Литературное чтение 4/132 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык и (или) государственный 

язык республики Российской 

Федерации 

0,5/16,5 

Литературное чтение на родном   

языке 

0,5/16,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 

 

- 

Математика и информатика Математика 4/132 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/66 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 

Искусство Музыка 1/33 

Изобразительное искусство 1/33 

Технология Технология 1/33 

Физическая культура Физическая культура 2/66 

ИТОГО 20/660  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Физическая культура Физическая культура 1/33 

Итоговая  недельная нагрузка  

21/693 
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